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A Câmara Municipal de 
Osasco ofi cializou, na última 
sexta-feira (3), a criação de 
mais duas Frentes Parlamen-
tares. A Frente Parlamentar em 
Defesa da Vida e da Família 
será presidida pela vereadora 
Lúcia da Saúde (Podemos). Já 
a Frente Parlamentar do Ter-
ceiro Setor terá como presi-
dente o vereador Laércio Men-
donça (PDT).

A Frente Parlamentar em 
Defesa da Vida e da Família 

tem como objetivo promover 
e participar de debates, fóruns, 
simpósios, audiências públi-
cas, estudos, reuniões, semi-
nários e outras atividades rela-
cionadas ao tema.

Já a Frente Parlamentar do 
Terceiro Setor visa, principal-
mente, fortalecer institucional-
mente as Organizações da So-
ciedade Civil (OSCs), ampliar 
o diálogo entre os poderes 
Legislativo e Executivo e a so-
ciedade civil organizada, con-

tribuir para o aperfeiçoamento 
das políticas públicas voltadas 
à promoção social, além de 
acompanhar, propor, discutir e 
avaliar políticas públicas rela-
cionadas ao terceiro setor.

As Frentes Parlamentares 
são associações suprapartidárias 
de vereadores constituídas para 
debater e acompanhar temas 
de interesse da sociedade, pro-
movendo estudos, discussões e 
ações voltadas ao aperfeiçoa-
mento de políticas públicas.

Os termos de adesão das 
duas Frentes Parlamentares 
foram assinados pelos verea-
dores Laércio Mendonça, Ralfi  
Silva (Republicanos), Batista 
Comunidade (Avante), Carmô-
nio Bastos (Podemos), Lúcia 
da Saúde, Alexandre Capriotti 
(PL), Guilherme Prado (PRD), 
Stephane Rossi (PL), Pedrinho 
Cantagessi (União), Délbio 
Teruel (União), Sérgio Fon-
tellas (Republicanos), Cantor 
Goleiro (União), Gabriel Saú-
de (Agir) e Elsa Oliveira (Po-

demos), que integram ambas 
as Frentes.

Também aderiram à Fren-
te Parlamentar em Defesa da 
Vida e da Família os vereado-
res Elania Silva (PSD), Ivanil-
do Eventos (PSD), Josias da 
Juco (PSD) e Julião (PSB).

Já a Frente Parlamen-
tar do Terceiro Setor con-
ta ainda com a participação 
dos vereadores Paulo Jú-
nior (PRD), Fábio Chirinhan 
(PRD), Rodrigo Gansinho 
(PL) e Heber do JuntOz (PT).

Câmara Municipal cria mais 
duas Frentes Parlamentares

Agora é ofi cial: sancionada lei de Renata Abreu 
que inclui Política e Cidadania no currículo escolar

Depois de 11 anos de tra-
balho e persistência , a de-
putada federal Renata Abreu 
(Podemos-SP) comemora 
uma conquista histórica para 
a educação brasileira. A Lei 
nº 15.468/2026, originária de 
projeto de lei de sua autoria, foi 
sancionada sem vetos pelo pre-
sidente da República, tornando 
obrigatória a inclusão de Polí-
tica e Direitos da Cidadania no 
currículo da educação básica.

A nova legislação altera a 
Lei de Diretrizes e Bases da 
Educação Nacional (LDB) e 
garante que estudantes da edu-
cação infantil, do ensino fun-
damental e do ensino médio, 
de escolas públicas e privadas, 
tenham acesso a conteúdos 
voltados à formação cidadã, à 
Constituição Federal, aos direi-
tos e deveres dos cidadãos, ao 
funcionamento das instituições 
democráticas e à organização 
do Estado brasileiro. 

A aprovação encerra uma 
jornada iniciada por Renata 
Abreu em 2015. Desde então, 
a parlamentar defendeu uma 
ideia simples: se o jovem brasi-
leiro é chamado a participar da 
vida democrática e a exercer o 

direito ao voto, precisa concluir 
a educação básica entenden-
do como funciona o país e de 
que forma pode contribuir para 
transformá-lo.

“O Brasil forma jovens 
preparados para vestibulares e 
concursos, mas muitas vezes 

despreparados para a vida em 
sociedade. Conhecer direitos, 
deveres, o papel das institui-
ções e a importância da parti-
cipação cidadã é tão essencial 
quanto aprender qualquer ou-
tra disciplina”, afi rma Renata 
Abreu.

Para a deputada, a nova lei 
não cria um conteúdo com viés 
ideológico nem abre espaço 
para doutrinação. O objetivo é 
assegurar que a formação cida-
dã seja desenvolvida de forma 
estruturada, permanente e com-
patível com os princípios de-

mocráticos previstos na Cons-
tituição Federal.

Entre os conteúdos que po-
derão ser trabalhados estão ci-
dadania, Constituição Federal, 
direitos e deveres dos cidadãos, 
funcionamento dos Três Pode-
res, participação democrática, 
controle social, organização 
das instituições públicas e me-
canismos de representação po-
lítica.

A medida entra em vigor 
imediatamente e deverá ser 
implementada pelas redes pú-
blicas e privadas de ensino em 
todo o país.

A SÉTIMA LEI DE 
RENATA ABREU

Com a sanção da Lei nº 
15.468/2026, Renata Abreu 
chega à marca de sete leis fe-
derais aprovadas, consolidando 
uma trajetória marcada pela de-
fesa da cidadania, da proteção 
às mulheres, da saúde pública 
e do fortalecimento de direitos 

Além de Política e Cidada-
nia no currículo escolar, tam-
bém são leis de sua autoria:

Lei 13.718/2018 –  tipifi ca 
importunação sexual como cri-
me, com pena de até 5 anos de 

prisão.;
Lei 13.931/2019 – determi-

na que profi ssionais de saúde 
registrem no prontuário e co-
muniquem à polícia, em até 24 
horas, qualquer indício de vio-
lência contra a mulher;

Lei 14.712/2022 – Assis-
tência psicológica a gestantes e 
puérperas nos estabelecimentos 
de saúde público e privado;

Lei 14.316/2022 – Desti-
nação de recursos do Fundo 
Nacional de Segurança Pública 
para o combate à violência con-
tra a mulher;

Lei 15.126/2025 – Torna a 
atenção humanizada obrigató-
ria no Sistema Único de Saúde 
(SUS);

Lei Federal 15.109/2025 - 
Isenta advogados do pagamen-
to antecipado de custas judi-
ciais em ações de cobrança de 
honorários.

“Depois de 11 anos de luta, 
vencemos uma etapa histórica. 
A escola passa a formar não 
apenas alunos, mas cidadãos 
mais preparados para compre-
ender o país, exercer seus direi-
tos e construir uma democracia 
cada vez mais forte”, celebra a 
deputada federal Renata Abreu.

GT da Defesa Civil do CIOESTE 
avança em ações de monitoramento e 
preparação para eventos climáticos

Nesta terça-feira, dia 14, o 
Grupo de Trabalho da Defesa 
Civil do CIOESTE se reuniu 
para discutir ações de prepara-
ção, monitoramento e resposta 
a ocorrências nos 14 municípios 
que integram o consórcio. O 
encontro foi conduzido pelo co-
ordenador-geral da Defesa Civil 
de Barueri, Rodrigo Lago.

Entre os principais assuntos 
esteve a aquisição conjunta de 
equipamentos básicos para as 
Defesas Civis municipais. Os 
materiais foram defi nidos pelas 
equipes técnicas ao longo das 
reuniões do grupo e a licitação 
está prevista para o próximo mês.

Também foi encaminhada a 
realização de um treinamento 
sobre o Sistema Integrado de 

Informações sobre Desastres, o 
S2ID. A capacitação deverá ser 
conduzida por um profi ssional 
da Defesa Civil do Estado e terá 
como objetivo orientar as equi-
pes sobre o preenchimento e a 
operação do sistema .

Os representantes dos muni-
cípios também receberam mate-
rial de divulgação produzido por 
meio do CIOESTE para apoiar 
treinamentos e orientações so-
bre primeiros socorros. O con-
teúdo reúne informações sobre 

como agir em casos de desmaio, 
convulsão, engasgamento e pa-
rada cardiorrespiratória.

Outro tema foi a implanta-
ção da Sala Regional de Moni-
toramento do CIOESTE, previs-
ta para entrar em funcionamento 

até o fi m do ano. A estrutura 
deverá ser instalada em espa-
ço ligado à sede do consórcio 
e permitirá acesso remoto aos 
municípios.

As cidades também terão 
pontos de coleta de dados, am-

pliando o acompanhamento de 
chuva, radiação ultravioleta, 
velocidade do vento e outras 
condições meteorológicas. A 
proposta é oferecer informações 
mais confi áveis e objetivas para 
apoiar o planejamento e a atua-
ção das equipes municipais.

Atualmente, as Defesas Ci-
vis utilizam, entre outras fontes, 
dados dos pluviômetros do Ce-
maden. A nova estrutura deverá 
ampliar as informações dispo-
níveis e facilitar o acompanha-
mento das condições climáticas 
em toda a região.

O grupo também discutiu os 
possíveis impactos do El Niño 
nos próximos meses, especial-
mente a ocorrência de chuvas 
repentinas e concentradas.
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Tarifa Zero Inclusiva aos domingos supera 
37 mil passageiros no 1º mês em Cotia

Prefeitura e Motiva realizam ação de apoio ao 
trabalhador nas estações Osasco e Presidente Altino

Sérgio Di Nizo reúne lideranças 
e moradores da Zona Norte de 
Osasco em mais uma edição do 
projeto Nossa Gente, Nossa Voz

O primeiro mês da Tarifa Zero 
Inclusiva em Cotia já demonstra 
que a iniciativa vem cumprindo 
seu principal objetivo: facilitar o 
acesso da população ao transporte 
público aos domingos. Desde o 
início do programa, em 14 de ju-
nho, mais de 37 mil passageiros 
utilizaram gratuitamente os ôni-
bus municipais.

Ao longo dos cinco primeiros 
domingos de funcionamento, a 
adesão se manteve em alta, foram:
• 6.714 passageiros
no dia 14 de junho
• 7.628 passageiros
no dia 21 de junho
• 8.270 passageiros
no dia 28 de junho
• 7.192 passageiros
no dia 5 de julho
• 7.630 passageiros
no dia 12 de julho
• Totalizando
37.434 embarques gratuitos.

Para o prefeito Welington 
Formiga, os números mostram 
que a população aprovou a me-
dida e que o transporte gratui-
to aos domingos já faz parte da 
rotina de muitas famílias.

“Quando criamos a Tarifa 
Zero Inclusiva, pensamos nas 
famílias que deixam de passe-
ar, visitar parentes, frequentar 
uma igreja ou aproveitar os 
espaços públicos por causa do 
custo da passagem. Esses nú-
meros mostram que a popula-
ção abraçou a ideia e está uti-
lizando esse benefício. É um 
investimento que retorna em 
qualidade de vida, inclusão e 
movimentação da nossa cida-
de.”

O prefeito destacou que a 
proposta vai além da gratuida-
de da tarifa, incentivando o la-
zer, o comércio e o acesso aos 
serviços públicos.

“Queremos uma cidade 
viva aos domingos, com as 
pessoas ocupando os parques, 
as praças, participando de 
eventos, consumindo no co-
mércio local e convivendo em 
família. A Tarifa Zero Inclusi-
va é uma ferramenta importan-
te para democratizar esse aces-
so e reduzir desigualdades.”

A medida faz parte de um 
conjunto de ações para mo-
dernizar o transporte coletivo 
de Cotia. Além da Tarifa Zero 
aos domingos, foi inaugurado 
no último mês o ponto mais 
humanizado, inteligente e mo-
derno do Brasil no centro da 
cidade, sem custos para os co-
fres públicos.

A gestão trabalha ainda em 
uma nova licitação do sistema 
para garantir mais qualidade, 
efi ciência e conforto para os 
passageiros.

Uma parceria entre a Se-
cretaria de Emprego, Traba-
lho e Renda (Setre) da Pre-
feitura de Osasco e a Motiva 
vai promover ações voltadas 
ao apoio à inserção no mer-
cado de trabalho, à qualifica-
ção profissional e à geração 
de renda nas estações de trem 
de Osasco e Presidente Altino 
durante o mês de julho.

A iniciativa visa ampliar o 
acesso da população aos serviços 
e às orientações oferecidas pela 
secretaria nas seguintes áreas:

Qualificação profissio-
nal – divulgação e orientação 
sobre cursos de formação ini-
cial, atendimento nos Centros 
de Inclusão Digital (CIDs) e 
Programa Bolsa Trabalho.

Apoio à Inclusão do Tra-

balhador – orientações sobre 
os serviços dos disponíveis 
nas três unidades do Portal do 
Trabalhador e ações do pro-
grama Emprego mais Perto de 
Você nos bairros de Osasco.

Economia Solidária – 
orientações sobre o programa 
Osasco Solidário nos segmen-
tos de Agricultura Urbana, Ar-
tesanato (Loja da Economia 

Solidária), Cooperativas de 
Catadores e Banco do Povo.

Orientações sobre os pro-
gramas Jovem Aprendiz e Re-
começar.

O atendimento à popu-
lação na Estação de Osasco 
acontece nos dias 14, 21 e 28 
de julho, das 9h às 15h. Já na 
Estação de Presidente Altino, 
será realizado nos dias 16, 23 

e 30 de julho, no mesmo horá-
rio. As estações são das linhas 
8-Diamante e 9-Esmeralda e 
por elas circulam, em média, 
mais de 50 mil passageiros 
diariamente.

Para participar, basta compa-
recer em uma das estações com 
documento de identifi cação com 
foto, CPF, Carteira de Trabalho 
e comprovante de endereço.

Serviço
Ação de apoio ao Trabalha-
dor – Prefeitura de Osasco 
e Motiva

Estação de Osasco – dias 14, 
21 e 28/7, das 9h às 15h

Estação de Presidente Altino 
– dias 16, 23 e 30/7, das 
9h às 15h

A noite da última quarta-feira 
(15) foi marcada por mais uma 
edição do projeto Nossa Gente, 
Nossa Voz, idealizado por Sérgio 
Di Nizo, presidente municipal do 
PRD em Osasco, coordenador re-
gional do partido e pré-candidato 
a deputado federal. Desta vez, o 
encontro percorreu a Zona Norte 
da cidade, reunindo moradores, 
lideranças comunitárias e repre-
sentantes políticos em um grande 
momento de diálogo e escuta da 
população.

O encontro foi realizado no 
bairro do Rochdale, ponto de en-
contro das lideranças e moradores 
dos bairros Industrial Anhanguera, 
Industrial Mazzei, Platina, Vila 
Menck, Mutinga, Rochdale, Ayro-
sa, Remédios, Industrial Remé-
dios e Três Montanhas.

O projeto, que deixou o forma-
to tradicional de podcast para ga-
nhar as ruas de Osasco, tem como 
principal objetivo aproximar ainda 
mais a população das lideranças, 
promovendo conversas abertas so-
bre os desafi os, as necessidades e 
as potencialidades de cada região 
do município.

“O Nossa Gente, Nossa Voz 
nasceu para ouvir as pessoas de 
perto. É conversando com quem 
vive a realidade dos bairros que 
conseguimos compreender as 

verdadeiras necessidades da po-
pulação. Cada encontro fortalece 
esse compromisso de construir 
soluções por meio do diálogo, da 
participação e da escuta”, afi rma 
Sérgio Di Nizo.

O evento também contou com 
a presença do pré-candidato a de-
putado estadual e ex-prefeito de 
Osasco, Rogério Lins, além de 
diversas lideranças políticas e co-
munitárias da cidade.

Para Rogério Lins, iniciativas 
como essa fortalecem a participa-
ção popular e aproximam o poder 
público da comunidade.

“O Nossa Gente, Nossa Voz 
foi um bate-papo muito agradável 
com meu amigo Serginho, mora-
dores da região e comerciantes. 
Discutimos diversas propostas 
para tornar essa região cada vez 
melhor. Ouvir as pessoas e cons-
truir soluções em conjunto é o 
caminho para transformar a reali-
dade dos bairros.”

Um projeto construído a partir 
da escuta

O Nossa Gente, Nossa Voz 
nasceu da convicção de que nin-
guém conhece melhor uma cidade 
do que quem vive sua realidade 
diariamente. São trabalhadores, 
empreendedores, estudantes, fa-
mílias e cidadãos que enfrentam 
desafi os, constroem oportunidades 

e ajudam a escrever, todos os dias, 
a história de suas comunidades.

A proposta do projeto é per-
correr todas as regiões de Osasco 
e, posteriormente, expandir para 
diversos municípios do Estado de 
São Paulo, promovendo encontros 
presenciais para ouvir histórias, 
conhecer demandas e fortalecer 
uma ampla rede de diálogo com a 
população.

A primeira etapa dessa cami-
nhada acontece em Osasco, cida-
de onde Sérgio Di Nizo nasceu, 
cresceu, constituiu sua família e 
construiu sua trajetória profi ssio-
nal e política.

Sobre Sérgio Di Nizo
Natural de Osasco, Sérgio Di 

Nizo é casado com Patrícia e pai 
de Isabella e Gabriel. Tem sua 
trajetória marcada pelo trabalho 
comunitário, pela atuação na vida 
pública e pelo compromisso com 
o fortalecimento da participação 
popular.

Atualmente é presidente mu-
nicipal do Partido Renovação De-
mocrática (PRD 25) em Osasco e 
coordenador regional da legenda. 
Defende valores como respeito, 
diálogo, lealdade, solidariedade e 
participação cidadã como pilares 
para a construção de políticas pú-
blicas voltadas às necessidades da 
população.
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Prefeitura de Osasco promove “Férias no Parque” 
com atividades gratuitas para toda a família

A Prefeitura de Osasco, por 
meio da Secretaria de Meio 
Ambiente e Recursos Hídri-
cos, realiza nos dias 18 e 25 
de julho o evento “Férias no 
Parque”, iniciativa do Núcleo 
de Educação Ambiental que 
integra o calendário anual da 
secretaria. A programação 
acontece das 13h às 16h, com 
atividades gratuitas voltadas 
à conscientização ambiental, 
lazer e contato com a natureza 
para crianças e suas famílias.

No dia 18 de julho, as ações 
serão realizadas no Parque 
Ecológico do Bonança, locali-
zado na Avenida Juscelino Ku-
bitschek de Oliveira, 615, no 
Portal D’Oeste. Já no dia 25 de 
julho, a programação acontece 
no Parque Chico Mendes, Rua 
Lázaro Suave, 15 – City Busso-
caba, e oferece ao público uma 
tarde de aprendizado e diversão 
em um ambiente ao ar livre.

Serviço 
Parque Ecológico do Bo-
nança
Data: 18/07/2026
Horário: 13h às 16h
Avenida Juscelino Kubits-
chek de Oliveira, 615 – Por-
tal D’Oeste

Atrações:
ADERIS GLOBAL – Expo-

sição e consultoria artesanal.
CICLO VIDA – Exposição 

sobre animais sinantrópicos e 
polinizadores, além de orienta-
ções para montagem de hortas 
em pequenos espaços.

Defesa Civil – Jogos edu-
cativos e tabuleiro gigante 
sobre prevenção de desastres, 

meio ambiente, impactos cli-
máticos e primeiros socorros.

Escola Clara Luz (Enfer-
magem) – Aferição de pressão 
arterial.

ODS – Grande Oeste – Ati-
vidade de conscientização so-
bre os 18 Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável.

GEPEM – Exposição sobre 
meliponicultura, conscientiza-
ção sobre a importância das 
abelhas e degustação de méis 
de abelhas nativas.

Inovar Sustentável – Ex-
posição de bolsas produzidas 
com materiais reciclados.

Prato Verde Sustentável – 
Apresentação de alimentos à 
base de PANCs (Plantas Ali-

mentícias Não Convencio-
nais).

PPSIN – Atividades intera-
tivas com fisioterapeutas e psi-
cólogos, voltadas ao bem-estar 
físico e mental.

Reciclo Social – Jogos da 
velha, jogo da memória, carti-
lhas e livretos educativos.

SEMARH/NEA – Doação 
de mudas e orientações sobre 
arborização e preservação am-
biental.

SEREL – Pintura de rosto, 
minicircuitos de agilidade, ati-
vidades com corda e bambolê 
e empréstimo de materiais es-
portivos.

SETRE – Oficina de pro-
dução de mudas, biofertilizan-

tes, preparo de terra adubada e 
compostagem.

Mulheres do Brasil – Ofi-
cina de artesanato e confecção 
de brinquedos com materiais 
reutilizados.

Zoonoses – Exposição so-
bre animais silvestres e sinan-
trópicos, jogos educativos e 
oficina criativa de gatinhos.

Serviço 
Parque Chico Mendes
Data: 25/07/2026
Horário: 13h às 16h
Rua Lázaro Suave, 15 – City 
Bussocaba

Atrações:
ADERIS GLOBAL – Expo-

sição e consultoria artesanal.
CICLO VIDA – Exposi-

ção sobre animais sinantrópi-
cos e polinizadores, além de 
orientações para montagem 
de hortas em pequenos espa-
ços.

Defesa Civil – Jogos edu-
cativos e tabuleiro gigante 
sobre prevenção de desastres, 
meio ambiente, impactos cli-
máticos e primeiros socorros.

Escola Clara Luz (Enfer-
magem) – Aferição de pres-
são arterial.

ODS – Grande Oeste – 
Cubos interativos dos Ob-
jetivos de Desenvolvimento 
Sustentável.

GEPEM – Exposição so-

bre meliponicultura, cons-
cientização sobre a importân-
cia das abelhas e degustação 
de méis de abelhas nativas.

Prato Verde Sustentável – 
Apresentação de alimentos à 
base de PANCs (Plantas Ali-
mentícias Não Convencio-
nais).

PPSIN – Atividades inte-
rativas com fisioterapeutas e 
psicólogos voltadas ao bem-
-estar físico e mental.

Reciclo Social – Jogo de 
tabuleiro gigante, jogos da 
velha, jogo da memória, car-
tilhas e livretos educativos.

SEMARH/NEA – Doação 
de mudas e orientações sobre 
arborização e preservação 
ambiental.

SEREL – Pintura de rosto, 
minicircuitos de agilidade, 
atividades com corda e bam-
bolê e empréstimo de mate-
riais esportivos.

SETRE – Oficina de pro-
dução de mudas, biofertili-
zantes, preparo de terra adu-
bada e compostagem.

Serei Composto – Ofici-
na prática de compostagem 
com bicicleta para aeração do 
composto.

Secretaria de Meio Am-
biente de Jandira – Exposi-
ção interativa e jogos sobre 
a Mata Atlântica (“Quem 
Sou Eu?”, Jogo da Memória 
da Fauna, Pegadas da Mata 
Atlântica e “Eu Protejo a 
Mata Atlântica”).

Zoonoses – Exposição 
sobre animais silvestres e 
sinantrópicos, jogos educati-
vos e oficina criativa de ga-
tinhos.
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Hoje vivemos um momen-
to de enorme orgulho. A Saúde 
de Osasco conquistou dois im-
portantes prêmios no XXXIX 
Congresso Nacional do CONA-
SEMS, o maior evento de gestão 
pública em saúde do país.

As premiações reconheceram 
duas iniciativas que fortalecem 
o SUS e transformam o cuidado 
com a população:

• Implantação do OCI, am-
pliando o acesso oportuno e au-
mentando a resolutividade da 
Atenção Primária à Saúde.

• Fortalecimento dos Cuida-
dos Paliativos na Atenção Pri-
mária por meio da Educação Per-
manente, valorizando o cuidado 
integral, humanizado e contínuo 
aos pacientes.

Esses reconhecimentos re-
fl etem o compromisso da gestão 
municipal, o trabalho integrado 
das equipes da Secretaria da Saú-

de e a dedicação de cada profi s-
sional que acredita em um SUS 
cada vez mais forte, inovador e 
resolutivo.

Tenho muito orgulho de fazer 
parte dessa equipe e de contribuir 
para a construção de uma saúde 
pública de excelência. Parabéns 
a todos os gestores, diretores, 
apoiadores, profi ssionais de saú-
de e servidores que tornaram essa 
conquista possível.

Parabéns, Osasco! Dois prê-
mios nacionais que reafi rmam 
que investir em pessoas, inovação 
e qualifi cação faz toda a diferença 
na vida da nossa população. 

Dra. Simone Neri
CRM-SP 80.919
Médica • Gestora em Saúde pela 
FGV • Médica Matriciadora de 
Dermatologia da Secretaria Municipal 
de Saúde de Osasco • Membro da 
Sociedade Brasileira de Dermatologia

Osasco faz história no maior 
congresso de saúde pública do Brasil!

COLUNA SOB A PELE
por Dra. Simone Neri, membro da Sociedade Brasileira de Dermatologia

Julho Amarelo: Barueri conscientiza população sobre hepatites virais

Medicamentos vencidos: onde descartar

Barueri lança este mês a cam-
panha “Julho Amarelo - Conscien-
tização sobre as Hepatites Virais 
no Serviço de Assistência Espe-
cializada (SAE) de Barueri”. O 
objetivo é reforçar a importância 
da prevenção, do diagnóstico pre-
coce e do tratamento das hepatites 
virais.

O que são?
As hepatites virais são infec-

ções no fígado causadas por cinco 
tipos de vírus:

Tipo A – transmitida por água 
e alimentos contaminados;

Tipo B – transmitida por san-
gue, por relação sem proteção ou 
de mãe para fi lho;

Tipo C – transmitida por com-
partilhamento de seringas e mate-
riais de manicure não esterilizados.

Tipo D - Só ocorre em pessoas 
infectadas pelo vírus da hepatite B.

Tipo E - É transmitida princi-
palmente por água contaminada, 
sendo mais comum em regiões 
com saneamento precário.

Importante ressaltar que os ti-
pos D e E são menos comuns no 
Brasil.

Pensando na proteção da po-
pulação barueriense, durante todo 
o mês de julho, a Prefeitura, por 
meio da Secretaria de Saúde, ofe-
recerá gratuitamente à população 
os seguintes recursos:

Testes rápidos para hepatites 
virais;

Vacinação, conforme indica-
ção do Calendário Nacional de 
Vacinação;

Orientações sobre formas 
de prevenção e cuidados com a 
saúde.

Como se proteger
A Secretaria de Saúde de Ba-

rueri orienta que as hepatites virais 
podem ser prevenidas com medi-
das simples que variam conforme 
o tipo de vírus.

As principais formas de prote-
ção são:

manter a vacinação em dia 
(hepatites A e B);

lavar as mãos com frequência;
consumir água tratada e ali-

mentos bem higienizados;

usar preservativo nas relações 
sexuais e não compartilhar serin-
gas, agulhas, lâminas, escovas de 
dente ou outros objetos que pos-
sam ter contato com sangue.

Em tatuagens, piercings e pro-
cedimentos estéticos, é importante 
verifi car se os materiais são esteri-
lizados ou descartáveis.

A hepatite C não tem vacina, 
por isso a prevenção depende prin-
cipalmente de evitar contato com 
sangue contaminado.

Já a hepatite D é evitada pela 
vacinação contra a hepatite B.

Em caso de possível exposição 
ao vírus, procure atendimento mé-
dico o quanto antes, pois algumas 
situações permitem medidas pre-
ventivas.

Como muitas hepatites podem 
não apresentar sintomas, a reali-
zação de testes pode ser indicada 
para pessoas com fatores de risco.

De olho nas atividades em 
Barueri

A programação no município 
contempla ações de educação em 
saúde, sensibilização da população 
e promoção da prevenção, diag-
nóstico e conscientização sobre as 
hepatites virais, realizadas em di-
ferentes Unidades Básicas de Saú-
de e no Ganha Tempo ao longo do 
mês de julho.  Confi ra as tividades

UBS Maria Francisca de Melo
Roda de conversa
17/07, às 8h 

Enf. RT Vera Lucia Rocha Xavier

UBS Maria Magdalena Macedo
Sala de espera educativa
17/07, às 10h
Enf. Fabiana da Silva Souza

UBS Adauto Ribeiro
Ação externa – Grupo Vida Ativa
20/07, às 8h
Celia Regina da Silva

UBS Roque Ribeiro
Sala de espera educativa
22/07, às 8h
Enf. Osania Rodrigues de Santana 
Domingues

UBS Raquel Sandrini Ruela
Sala de espera educativa
23/07, às 8h
Enf. RT Adriana de Oliveira Bispo

UBS Hermelino Liberato Filho
Sala de espera educativa
23/07, às 8h
Enf. RT Deyse Galta

UBS José Francisco Caiaba
Sala de espera educativa
23/07, às 14h
Enf. Jamer Pereira Quadros

UBS Júlio Lizart
Sala de espera educativa
24/07, às 9h
Enf. Maisa Roberia Souza Oliveira

UBS Hélio Berzaghi

Sala de espera educativa
24/07, às 16h
Enf. Jose Nilson Rodrigues

UBS Edini Cavalcante Consoli
Sala de espera educativa
27/07, às 8h
Enf. Rejane Rodrigues de Paula

UBS João Siqueira
Campanha de saúde
28/07, às 14h
Enf. Regiane Gouveia

UBS Katia Kholer
Campanha de saúde
28/07, às 7h
Enf. Alexandra Barreto Brandi

UBS Elisabeth Izilda Duleba
Campanha de saúde
29/07, às 8h
Enf. RT Andre Lemos

Ganha Tempo
Sala de espera educativa
29/07, às 10h
Enf. RT Angela de Carvalho Saraiva

UBS Vince Nemeth
ala de espera educativa
30/07, às 8h
Médico Clínico Geral Lucas Gui-
lherme Lino

UBS Cleuso de Oliveira
Sala de espera educativa
31/07, às 8h
Enf. Thaís Souto Souza

Medicamentos vencidos ou 
que não serão mais utilizados não 
devem ser descartados no lixo co-
mum, na pia ou no vaso sanitário. 
A orientação da Secretaria de Es-
tado da Saúde de São Paulo e da 
Organização Mundial da Saúde 
(OMS) é que esses produtos se-
jam entregues em pontos de co-
leta apropriados, como farmácias, 
drogarias participantes da logística 
reversa e unidades de saúde habi-
litadas. O descarte correto reduz o 
risco de contaminação do solo e da 
água e evita acidentes domésticos 
e intoxicações.

Segundo a Secretaria de Es-
tado da Saúde, os princípios ati-
vos presentes nos medicamentos 
podem permanecer no ambiente 
quando descartados de forma ina-
dequada, já que muitos deles não 
são totalmente eliminados pelos 
sistemas convencionais de trata-
mento de esgoto. A OMS também 
alerta que o gerenciamento ade-

quado dos resíduos de medica-
mentos é uma medida importante 
para a proteção da saúde pública e 
do meio ambiente.

Onde descartar
Medicamentos vencidos, so-

bras de tratamentos e produtos em 
desuso podem ser entregues em 
farmácias e drogarias que parti-
cipam do sistema de logística re-
versa; Unidades Básicas de Saúde 
(UBSs) que recebem esse tipo de 
resíduo; outros pontos de coleta 
habilitados pelos municípios.

Antes de levar o medicamen-
to para descarte, a recomendação 
é mantê-lo na embalagem origi-
nal sempre que possível, facili-
tando sua identifi cação. Caixas 
de papelão e bulas podem ser 
descartadas separadamente con-
forme a orientação da coleta se-
letiva do município.

O que não deve ser feito

Especialistas orientam que 
medicamentos não sejam descar-
tados:

no lixo comum;
na pia;
no vaso sanitário;
em terrenos ou áreas abertas.
Quando isso ocorre, substân-

cias químicas podem atingir o 
solo, rios, reservatórios e lençóis 
freáticos, além de oferecer risco 
para animais e pessoas que tenham 
contato com esses resíduos.

O que pode ser descartado
Os pontos de coleta recebem 

diferentes tipos de medicamentos 
de uso domiciliar, como:

comprimidos e cápsulas;
xaropes;
pomadas e cremes;
frascos com medicamentos lí-

quidos;
cartelas (blisters);
medicamentos controlados 

vencidos ou em desuso.

Em alguns casos, seringas, 
agulhas e outros materiais perfu-
rocortantes possuem fl uxo espe-
cífi co de descarte. A orientação é 
consultar previamente a unidade 
de saúde antes de levá-los.

O que acontece após a coleta
Após serem entregues nos 

pontos de recebimento, os medi-
camentos são separados e arma-
zenados conforme as normas sani-
tárias. Em seguida, são recolhidos 
por empresas especializadas e 
encaminhados para tratamento e 
destinação fi nal ambientalmente 
adequada, conforme a legislação 
vigente. Esse processo faz parte 
do sistema de logística reversa de 
medicamentos implementado no 
país.

Cuidados para evitar o 
desperdício

Além do descarte correto, a 
Secretaria da Saúde recomenda al-

guns cuidados para reduzir o acú-
mulo de medicamentos em casa:

verifi car periodicamente a data 
de validade;

armazenar os medicamentos 
em local seco, protegido da luz e 
fora do alcance de crianças;

utilizar os medicamentos ape-
nas com orientação de um profi s-
sional de saúde;

evitar interromper tratamentos 
por conta própria;

não compartilhar medicamen-
tos com outras pessoas.
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Prefeitura de Barueri inicia campanha em prol
do GRAACC e reforça tradição de solidariedade

Barueri deu início a mais 
uma edição da campanha em 
prol do Grupo de Apoio ao 
Adolescente e à Criança com 
Câncer (GRAACC), confir-
mando mais uma vez o com-
promisso da cidade com uma 
das maiores mobilizações 
sociais de combate ao cân-
cer infantojuvenil do país. 
Coordenada pelo Fundo So-
cial de Solidariedade, a ação 
integra a Campanha McDia 
Feliz e tem como objetivo ar-
recadar recursos para ajudar 
no tratamento de crianças e 
adolescentes atendidos pelo 
hospital.

A participação é simples: 
basta adquirir antecipada-
mente um tíquete no valor 
de R$ 21,00, que poderá ser 
trocado por um sanduíche 
Big Mac no dia 22 de agos-
to, data em que acontece o 
McDia Feliz, em qualquer 
restaurante McDonald’s par-
ticipante. Toda a renda obti-
da com a venda dos tíquetes é 
destinada ao GRAACC, con-
tribuindo para a manutenção 
dos atendimentos oferecidos 
pela instituição.

A relação de Barueri com 
o GRAACC teve início em 
2008 e, desde então, a cidade 
vem ampliando sua participa-
ção na campanha a cada ano. 
O engajamento da população, 
das empresas parceiras e do 
poder público transformou o 
município em referência es-
tadual na arrecadação de re-
cursos para a causa.

Saiba mais
Em 2025, Barueri al-

cançou o maior resultado 
de sua história, com a ven-
da de 41.960 tíquetes an-
tecipados e R$ 40.410,00 
arrecadados com a comer-
cialização de produtos da 
campanha. Ao todo, foram 
destinados R$ 879.610,00 
ao GRAACC, consolidan-
do o município como o 

maior vendedor de tíquetes 
antecipados do Estado de 
São Paulo.

Ao longo desses anos 
de parceria, a mobilização 
promovida por Barueri já 
contribuiu para beneficiar 
centenas de crianças e ado-
lescentes em tratamento 
contra o câncer, reforçando 
o espírito de solidariedade 
que marca a campanha.

McDia Feliz e GRAACC
Há 34 anos, o McDia 

Feliz é uma das maiores 
campanhas de mobilização 
social voltadas ao combate 
do câncer infantojuvenil no 
Brasil. A iniciativa, realiza-
da pelo McDonald’s, destina 
recursos ao GRAACC, hos-
pital referência no diagnósti-
co, tratamento e pesquisa da 
doença.

A instituição oferece 
atendimento multiprofissio-
nal, integrado e humanizado, 
reunindo todos os recursos 
necessários para o tratamen-
to de crianças e adolescentes 
com câncer.

Graças à excelência do tra-
balho desenvolvido, o GRA-
ACC alcança índices médios 
de cura de cerca de 80%, pa-
tamar semelhante ao dos prin-

cipais centros especializados 
do mundo. Participe

Quem deseja colaborar 
com a campanha pode obter 
mais informações e adquirir 
os tíquetes antecipados en-
trando em contato com a Se-
cretaria de Assistência e De-
senvolvimento Social/Fundo 
Social de Solidariedade pelo 
telefone (11) 4199-2800, ra-
mal 170.

FÉRIAS NO CAMPO
Itu recebe festival com entrada gratuita, Texas Longhorn, 

cavalos, churrasco e atrações para toda a família
As férias escolares ga-

nham um novo destino no in-
terior paulista. De sexta-feira 
(31) a domingo (2), a Fazen-
da Maeda, em Itu (SP), rece-
be o Sou + Agro – Festival do 
Agronegócio, um evento com 
entrada gratuita que trans-
forma um dos mais tradicio-
nais complexos turísticos do 
Estado em um grande espaço 
de lazer, gastronomia, espor-
te e experiências para toda a 
família. Com apoio da Pre-
feitura de Itu, da Secretaria 
Municipal de Agricultura, 
FAESP SENAR e da Asso-
ciação Paulista do Criadores 
de Suínos (APCS), o festival 
convida crianças, adultos e 
amantes da natureza a viver 
três dias de imersão no uni-
verso rural, com atrações que 
aproximam o campo da cida-
de de forma divertida, educa-
tiva e interativa. 

A proposta é proporcionar 
um fim de semana completo 
para quem deseja sair da ro-
tina e viver o clima do inte-
rior. Em meio às paisagens da 
Fazenda Maeda, os visitantes 
poderão conhecer animais de 
diferentes espécies, acompa-
nhar competições equestres, 
caminhar pelos espaços do 
parque, experimentar sabores 
da culinária rural e partici-
par de atividades ao ar livre, 
transformando o passeio em 
uma experiência para toda a 
família.

Entre os grandes des-
taques está a exposição do 
Texas Longhorn, raça bovina 
originária dos Estados Uni-
dos e reconhecida mundial-
mente pelos impressionantes 
chifres, que podem ultrapas-
sar dois metros de enverga-

dura. Símbolo do Velho Oeste 
americano, o animal desperta 
a curiosidade de adultos e 
crianças e promete ser uma 
das atrações mais fotografa-
das do festival.

Além do Texas Longhorn, 
a exposição reunirá outros 
animais de destaque da pecu-
ária brasileira, oferecendo aos 
visitantes a oportunidade de 
conhecer de perto diferentes 

raças e entender um pouco 
mais sobre o universo da pro-
dução animal de forma intera-
tiva e educativa.

Na sexta-feira (31), o fes-
tival recebe os visitantes para 

a feira de negócios, exposição 
de animais e produtos pre-
mium e atrações para o públi-
co. Será um dia para explorar 
os espaços da Fazenda Maeda, 
conhecer novidades do se-
tor e aproveitar a programa-
ção em um ambiente cercado 
pela natureza. Paralelamente, 
ocorre a programação técni-
ca voltada aos profissionais 
do agronegócio, cuja agenda 
completa está disponível no 
site oficial do evento.

No sábado (1º), os holo-
fotes se voltam para as tradi-
cionais provas de marcha da 
raça Mangalarga, um espe-
táculo que reúne alguns dos 
mais belos exemplares da raça 
e demonstra toda a elegân-
cia, o conforto e a qualidade 
da marcha desses animais. Os 
visitantes também poderão 
acompanhar a prova de laço, 
modalidade inspirada na roti-
na do campo que evidencia a 
habilidade, a precisão e a sin-
tonia entre cavalo e cavaleiro.

Ainda no sábado, a pro-
gramação ganha um sabor es-
pecial com o The Meat Club 
Festival, uma experiência de-
dicada aos apaixonados por 
churrasco. O espaço reúne 
cortes especiais, produtos ar-
tesanais, estações gastronômi-
cas e música ao vivo em um 
ambiente preparado para ce-
lebrar a cultura da carne e do 
fogo. (Atração com ingresso.)

No domingo (2), o festival 
convida o público a começar o 
dia em movimento. O Circui-
to One Health reúne corrida, 
caminhada e mountain bike 
em percursos dentro da Fa-
zenda Maeda, proporcionan-
do uma experiência esportiva 
em contato com a natureza. 

Na sequência, a Cavalgada 
One Health leva cavaleiros e 
amazonas por um passeio es-
pecial, reforçando a conexão 
entre bem-estar, meio am-
biente e vida no campo. Du-
rante todo o dia, a exposição 
de animais, a feira e as demais 
atrações continuam abertas 
aos visitantes.

Além da programação do 
festival, quem visitar a Fa-
zenda Maeda poderá aprovei-
tar toda a infraestrutura do 
complexo turístico, que conta 
com jardins, lagos, áreas ver-
des, restaurantes, passeios e 
diversas opções de lazer. Um 
cenário ideal para passar o dia 
— ou até o fim de semana in-
teiro — com a família durante 
as férias.

Para quem também dese-
ja acompanhar os conteúdos 
voltados ao setor agropecuá-
rio, o Sou + Agro contará com 
uma programação técnica so-
bre inovação, sustentabilida-
de, sanidade animal e produ-
ção rural. A agenda completa 
pode ser consultada em www.
soumaisagro.com.br e no Ins-
tagram: @sou_mais_agro

Serviço
Sou + Agro – Festival do 
Agronegócio
Data: sexta-feira (31) a 
domingo (2)
Local: Fazenda Maeda – 
Rodovia Deputado Archimedes 
Lammoglia, km 18 – Itu (SP)
Entrada: Gratuita com a 
doação de um quilo de 
alimento não perecível
Programação técnica 
e informações: www.
soumaisagro.com.br / https://
www . i n s t a g r am . com/ sou_
mais_agro/
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Cliques
da Semana

POR OVADIA SAADIA

Shopping União participa da 
Campanha do Agasalho 2026

JANGADA
ESCOLHE ALPHAVILLE
PARA FASE DE EXPANSÃO 

E REFORÇA VOCAÇÃO 
GASTRONÔMICA DA REGIÃO

Com a chegada do inverno, 
o Shopping União de Osasco 
reforça seu compromisso com 
a comunidade ao apoiar a Cam-
panha do Agasalho 2026, ini-
ciativa coordenada pelo Fundo 
Social da Prefeitura de Osasco 
para auxiliar pessoas em situa-
ção de vulnerabilidade durante 
o inverno. Até o dia 30 de julho, 
o Shopping União disponibili-
za  dois pontos de arrecadação 
localizados no Piso Avenida, 
em frente ao Poupatempo; e no 
Piso Voegeli, no Espaço Famí-
lia. Nesses locais podem ser en-
tregues roupas, calçados e peças 
infantis e adultas em bom esta-
do de conservação.

A ação busca mobilizar a 
população para um gesto sim-
ples que pode transformar rea-
lidades. Itens como casacos, co-
bertores, meias e calçados serão 
encaminhados a famílias que 
enfrentam dificuldades e neces-
sitam de apoio para enfrentar as 
baixas temperaturas da estação.

Além de promover a solida-
riedade, a campanha contribui 
para minimizar os impactos do 
frio sobre a saúde da população 
mais vulnerável. As doações 
ajudam a fortalecer a rede de 
assistência do município, com-
plementando iniciativas de aco-
lhimento e proteção social de-
senvolvidas durante o período 
de inverno.

Com essa participação, o 
Shopping União de Osasco re-
afirma seu papel como agente 
de transformação social, incen-
tivando visitantes e colaborado-
res a se unirem em uma corrente 
de solidariedade capaz de aque-
cer vidas e gerar impacto positi-
vo na comunidade.

Serviço
Campanha do Agasalho 
2026 - Shopping União de 
Osasco
Endereço: Avenida dos Auto-
nomistas, 1.400 – Vila Yara, 
Osasco-SP
Quando: até 30 de julho
Horário: 10h às 22h

 
Sobre o Shopping
União de Osasco

É o centro de compras mais 
completo da Região Oeste de 
São Paulo. São lojas conceitu-
ais, com layouts modernos e 
diferenciados. Possui as princi-

pais lojas âncoras do mercado 
nacional, como a Nike Unite, a 
primeira loja conceito da marca 
em Osasco. Além de praça de 
alimentação, restaurantes, labo-
ratório de análises clínicas e uma 
unidade do Poupatempo. Dis-
põe de variadas opções de lazer, 
moderna pista de boliche (Cia 
do Boliche), 10 salas de cinema 
(Cinemark com salas Stadium / 
3D / XD - Xtreme Digital) e uma 
mega unidade da Playland. Além 
de contar com a Sodimac Home-
center e Sodimac Constructor. 
Para mais informações, acesse: 
www.shoppinguniao.com.br.

Durante o mês de julho, a 
iGaleria, localizada no Iguate-
mi Alphaville, promoverá uma 
programação especial de férias 
voltada para crianças, com ofi-
cinas criativas e atividades ins-
piradas no universo da arte. A 
proposta é aproximar o público 
infantil de diferentes linguagens 
artísticas de forma leve, diverti-
da e interativa.

As atividades acontecerão to-
das as quintas-feiras de julho, com 
duas sessões por tarde, cada uma 
com duração de aproximadamente 
1h30. As turmas serão divididas 
por faixa etária: crianças de 3 a 
6 anos, com sessão às 14h30, e 
crianças de 7 a 10 anos, com ses-
são às 17h, com até seis partici-
pantes por grupo, proporcionando 
uma experiência mais próxima, 
acolhedora e personalizada.

Entre as atividades propostas 
estão quebra-cabeças inspirados 
em obras de artistas como David 
Dalmau, Sonia Menna Barreto e 
Vincent Van Gogh, desenhos li-
vres, obras para colorir baseadas 
em traços artísticos e jogos educa-
tivos ligados ao universo da arte, 
como dominó de arte concreta e 
jogos de cartas temáticos.

Segundo Claudia Paronet-
ti, sócia e curadora da iGaleria, 
a ideia é estimular criatividade, 
imaginação e repertório cultural 
por meio de experiências acessí-
veis e divertidas. “Queremos que 

as crianças tenham contato com 
a arte de forma natural, lúdica e 
afetiva. A proposta é transformar o 
período de férias em uma oportu-
nidade de descoberta, criatividade 
e expressão”, afirma.

A programação integra o pro-
jeto educativo da iGaleria, que 
vem ampliando iniciativas volta-
das à aproximação entre arte, in-
fância e experiências culturais em 
Alphaville.

“As crianças se conectam 
muito rapidamente quando per-
cebem que a arte também pode 
ser brincadeira, experimentação e 
liberdade criativa. Nosso objetivo 
é justamente criar esse vínculo de 
maneira leve e inspiradora”, desta-
ca Claudia Paronetti.

As inscrições poderão ser rea-
lizadas por meio do WhatsApp da 
iGaleria 1192135-6739 e também 
pelo Programa One do Iguatemi 
Alphaville. Vagas limitadas!

Programação de Férias 
iGaleria
Quando: Todas as quintas-feiras 
de julho
Turmas:
• 3 a 6 anos às 14h30
• 7 a 10 anos às 17h

Inscrições:
WhatsApp iGaleria 1192135-
6739 e Programa One Iguate-
mi Alphavile
iGaleria – Iguatemi Alphaville

Alameda Araguaia, 681 – Al-
phaville Industrial – Barueri/SP
iGaleria – Iguatemi Alphaville 
(3º andar)

Acervo iGaleria
Alameda Araguaia, 681 – Al-
phaville Industrial, Barueri, SP
Horários: segunda a sexta, das 
9h30 às 18h30; sábados, das 
10h às 15h

Sobre a iGaleria
iGaleria é um espaço dedicado 

à arte contemporânea, focado em 
aproximar colecionadores, profis-
sionais de arquitetura e decoração, 
e o público em geral de obras de 
artistas emergentes e consagrados. 
Com curadoria cuidadosa e uma 
abordagem que alia estética, técni-
ca e narrativa, a galeria promove 
experiências sensoriais e intelec-
tuais, incentivando a reflexão e o 
diálogo sobre o papel da arte na 
vida cotidiana.

Mais do que um espaço ex-
positivo, a iGaleria oferece acom-
panhamento personalizado para 
compradores, auxiliando-os a es-
colher obras que dialoguem com 
seus espaços e estilos de vida, ele-
vando o nível cultural e estético de 
sua decoração. A galeria acredita 
na generosidade do atendimento 
como parte essencial da experiên-
cia artística, tornando a aquisição 
de arte um momento de prazer, 
confiança e descoberta.

 Fundado em 1964, o Res-
taurante Jangada, uma das mais 
tradicionais marcas de gastro-
nomia do Estado de São Pau-
lo, escolheu Alphaville para 
receber sua 11ª unidade. Com 
investimento de R$ 8 milhões, 
a nova casa marca um impor-
tante passo no plano de expan-
são da empresa e chega com a 
proposta de se tornar uma nova 
referência em gastronomia e 
hospitalidade na região.

Projetada para oferecer 
uma experiência completa, a 
unidade reúne arquitetura con-
temporânea, ambientes am-
plos integrados ao paisagismo 
e uma operação pensada para 
diferentes ocasiões. O espaço 
conta com um moderno forno 
Josper — utilizado por alguns 
dos principais restaurantes do 
mundo para preparos em alta 
temperatura —, uma sala VIP 
exclusiva para encontros pri-
vativos e um espaço dedicado 
a eventos corporativos com ca-
pacidade para até 80 convida-
dos. Ao todo, a casa dispõe de 
280 lugares, proporcionando 
conforto e versatilidade para al-
moços de negócios, encontros 
familiares, confraternizações e 
celebrações especiais.

Reconhecido por sua ex-
celência em peixes e frutos do 
mar, o Jangada apresenta em 
Alphaville novidades que am-
pliam sua proposta gastronômi-
ca, incluindo preparos na bra-
sa, cortes especiais de carnes 
e uma cozinha japonesa ainda 
mais completa, sem abrir mão 
da tradição que consolidou a 

marca ao longo de mais de seis 
décadas.

Além dos pratos que fazem 
parte da história do restauran-
te, o cardápio reúne clássicos e 
criações contemporâneas. En-
tre os destaques estão o Espeto 
de Pintado à Moda da Casa, um 
dos maiores ícones do Jangada, 
o Abadejo à Belle Meunière, 
o Tambaqui na Brasa, o Polvo 
Nero e diversas receitas auto-
rais desenvolvidas para valori-
zar ingredientes frescos e técni-
cas de preparo refinadas.

A gastronomia japonesa 
também ganha protagonismo 
na nova unidade. Além de um 
menu à la carte exclusivo, ela-
borado com ingredientes sele-
cionados e combinações auto-
rais, o restaurante oferece um 
dos mais completos festivais 
orientais do Brasil, reunindo 
sushis, sashimis, niguiris, te-
makis, entradas frias e quentes 
e pratos especiais. A proposta 
permite que diferentes estilos 
de cozinha sejam apreciados na 
mesma mesa, tornando o Jan-
gada uma opção para os mais 
variados momentos e perfis de 
clientes.

A experiência é comple-
mentada por uma criteriosa se-
leção de bebidas. A casa conta 
com uma adega com capacida-
de para mais de 1.000 garrafas, 
reunindo grandes rótulos do 
Novo e do Velho Mundo, além 
de um bar central com uma 
carta que combina clássicos 
da coquetelaria internacional 
e criações autorais. Entre os 
destaques estão o Fitzgerald, 

Moscow Mule, Bramble e ou-
tros coquetéis cuidadosamente 
elaborados para harmonizar 
com os diferentes momentos da 
experiência gastronômica.

Com capacidade para re-
ceber 280 clientes simultanea-
mente e a geração de mais de 
70 empregos diretos, a nova 
unidade reforça o compromisso 
do Grupo Jangada com o de-
senvolvimento da região e in-
tegra a estratégia de expansão 
da marca, que busca consolidar 
sua presença nos principais po-
los gastronômicos do país, le-
vando sua cultura de hospitali-
dade para cada nova operação.

“Há mais de 60 anos, o Jan-
gada acredita que grandes res-
taurantes vão além da boa gas-
tronomia. São construídos pela 
excelência no atendimento, pela 
qualidade dos ingredientes e 
pela capacidade de transformar 
cada prato em uma experiência 
memorável. É essa filosofia que 
agora chega a Alphaville e que 
continuará guiando os próximos 
capítulos da história da marca”, 
resume Felipe Henrique, diretor 
de Operações do Restaurante 
Jangada.

Jangada Alphaville
Alameda Amazonas, 686, 
Alphaville, Barueri – SP
Fone (Whatsapp & Eventos) 
11 926042471
Link (reservas) https://reser-
vation.getin.app/EP0E0313
https://www.restaurantejan-
gada.com.br/
https://www.instagram.com/
restaurantejangada/

iGaleria promove programação especial 
de férias com oficinas e atividades 

artísticas para crianças em Alphaville


